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Infektionsschutzkonzept hinsichtlich SARS-CoV-2 

(COVID-19) 
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1. Verantwortlichkeit 

 

Verantwortlich für die Umsetzung und Einhaltung des Hygienekonzepts in den 
Trainingsgruppen ist: Frank Schmidt, Obere Gasse 2a, 07955 Auma-Weidatal. Der 
Verantwortliche hat Kenntnis über die Symptome und bekannte Übertragungsformen von 
COVID-19. 
 
2. Angabe zur genutzten Raumgröße in der Sporthalle Grundschule Auma 
 
Die Raumgröße der Halle beträgt ca.650 m². 
 
3. Angaben zur raumlufttechnischen Ausstattung 
 
In der Sporthalle der Grundschule Auma befinden sich auf zwei Seiten Fenster und Türen. 
Vor und nach jedem Training wird durch komplettes Öffnen der Eingangstüren und der 
Fenster eine Durchlüftung des Raumes gewährleistet. 
 

4. Angaben zu folgenden Maßnahmen 

 

4.a. Zutritt und Abstand 
 

• Das Betreten der Turnhalle ist nur über eine Teilnehmerliste der jeweiligen 
Trainingsgruppen zu den festgesetzten Trainingszeiten gestattet. 

• Besucher oder Begleitpersonen außerhalb des Sportbetriebes sind nicht erlaubt. 
• Auf Fahrgemeinschaften ist, wenn möglich, zu verzichten. 
• Der Zutritt ist nur mit Mund-Nasen-Schutz gestattet. 
• Anweisungen durch den Träger zum Verhalten in der Turnhalle, so zum Beispiel zu 

Regelungen zum kontaktlosen Betreten und Verlassen sind Folge zu leisten. 
• Mindestabstand von 2 Metern wird beim Aufenthalt in der Turnhalle sowie beim 

Betreten und Verlassen eingehalten. 
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• Auf die Einhaltung des benötigten Raumes pro Person in Stufe „Grün“ von 10 m²  und 
in Stufe „Gelb 1“ von 15m² wird geachtet. 

• Hierdurch können sich maximal 65 Personen in Stufe „Grün“ und 43 Personen in 
Stufe „Gelb 1“ gleichzeitig in der Turnhalle aufhalten. 

• Auf Begrüßungsrituale und Hände schütteln, Umarmen etc. wird verzichtet. 
• Um einen kontaktlosen Sportgruppenwechsel zu ermöglichen, ist ein zeitlich 

versetzter Trainingsbeginn (mind. 10 Minuten) für die verschiedenen Sportgruppen im 
gegebenen Fall abzustimmen und muss definiert und kommuniziert werden. 
Warteschlangen sind zu vermeiden. 

• Das Betreten der Anlage mit COVID-19-Symptomatik und respiratorischer 
Symptomatik, d. h. Erkältungsanzeichen, Grippesymptomen, Störung des Geruchs- 
oder Geschmackssinns, Durchfall oder Übelkeit ist untersagt. 

 
4.b. Hygienemaßnahmen 
 

• Regelmäßige Be- und Entlüftung der Sporthalle erfolgt vor/nach jeder Sport- und 
Trainingsgruppe. 

• Die Mitglieder der Trainingsgruppe tragen sich in die dazugehörende 
Anwesenheitsliste mit den entsprechenden Kontaktdaten ein (s. Anlage 1) und erhalten 
einen Plan mit Hygienetipps (s. Anlage 3). Diese nimmt der Verantwortliche an sich. 

• Es wird auf eine regelmäßige und gründliche Handhygiene unter Benutzung von 
Flüssigseife, Papierhandtüchern und Desinfektionsmitteln geachtet. 

• Es werden eigene Handgeräte und Hilfsmittel benutzt. Gemeinsam genutzte 
Sportgeräte und Materialien vom Verein werden nach der Nutzung desinfiziert, dies 
betrifft auch die genutzten Spielbälle. 

• Die Benutzung der Toiletten erfolgt einzeln. 
• Die lnfektionsschutzregeln nach §§3 und 4 Thüringer Coronaeindämmungsverordnung 

werden eingehalten. 
• SportlerInnen, die sich nicht an die Hygieneregelungen halten, haben die Turnhalle 

unverzüglich zu verlassen.  
 
4.c. Kontaktnachverfolgung 
 

• Durch die erfassten Daten der Vereinsmitglieder in der Erklärung zur Einhaltung des 
Infektionsschutzes (s. Anlage 2) und durch die Anwesenheitslisten (s. Anlage 1) für 
jedes Training können mögliche lnfektionsketten zurückverfolgt werden. 

• Eine Aufbewahrung von 4 Wochen wird gewährleistet. Im Nachgang erfolgt die 
ordnungsgemäße Vernichtung. 

• Unterschriebene Erklärungen der Vereinsmitglieder zur Einhaltung des Infektions-
schutzes liegen vor. 

• Die Bestimmungen des Datenschutzes werden eingehalten. 
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4.d. Sportartspezifische Regelungen (Anlage – Handlungsempfehlungen vom DHB) 

 
• Es werden entsprechende Trainingsformen nach einem 8-Stufenplan zur 

Wiederaufnahme des Handballsports gewählt. Es befinden sich nicht mehr als 65 
Personen bei Stufe „Grün“ und 43 Personen bei Stufe „Gelb 1“  gleichzeitig zum 
Training in der Sporthalle. 

• Jedoch ist nach ThuerSARS-CoV-2-KiSSP-VO vom 12.06.2020 des für den Sport 
zuständigen Thüringer Ministeriums der Körperkontakt u. a. im Handball wieder 
möglich. Dies erfolgt eingeschränkt auf Spiele oder Übungen mit 
Wettkampfsimulation. Grundsätzlich ist jedoch der Abstand von 2,0 Metern 
einzuhalten.  

• Es erfolgt keine Durchmischung der Trainingsgruppen bzw. der Mannschaften. 
• Auf Rituale und Hände schütteln, Abklatschen, Umarmen etc. wird verzichtet. 
• Korrekturen der Übungen erfolgen nur mündlich. Die sportartspezifischen Regelungen 

des Deutschen Handballbundes werden eingehalten bzw. umgesetzt. 
• Auswechselspieler müssen auch auf der Auswechselbank den Mindestabstand von 

2,0 Metern beachten und jeweils mit einem eigenen Handtuch die Sitzfläche abdecken. 
Eine entsprechende Anzahl von Bänken ist vorhanden und aufzustellen. 

 
4.e. Testpflicht 
 

• Die Durchführung und Gewährleistung der verpflichtenden Tests obliegt der 
Verantwortung des Vereins bzw. der verantwortlichen Person.  

• In geschlossenen Räumen  sind  die verpflichtenden Tests nicht mehr erforderlich bei 
Stufe „Grün“ Inzidenzwert unter 35. 

• In geschlossenen Räumen bei Stufe „Gelb 1“  Inzidenzwert über 35 kann der 
organisierte Sportbetrieb nur stattfinden, wenn die Sportler und die anleitenden 
Personen vor Betreten der Turnhalle ein negatives Testergebnis vorlegen.    

• Im Freien bzw. unter freiem Himmel entfällt die Testpflicht bereits bei Stufe „Gelb 1“  
Inzidenzwert über 35. 

 
4.f.  Nutzung Umkleiden und Nassbereich 
 

• Die Umkleiden und Nassbereiche stehen derzeit (Stand: 15.06.21) nicht  zur 
Verfügung. 

• Die Sportler betreten und verlassen die Sportstätte in notwendiger Sportkleidung. 
• Das Duschen in der Sportstätte ist nicht möglich. 
• Die Benutzung der Toiletten erfolgt einzeln. 
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Datenschutz (Bezeichnungen von Artikeln sind solche der DS-GVO.) 
 

• Die Erhebung dieser personenbezogenen Daten erfolgt gem. Art. 6 Abs. 1 (b) bzw. (f) 
zur Einhaltung bundes- und landesweiten Legelungen zur Eindämmung der 
Ausbreitung des Coronavirus. 

• Soweit davon Gesundheitsdaten betroffen sind, erfolgt die Verarbeitung im 
öffentlichen Interesse im Bereich Gesundheit gem. Art. 9 Abs. 2 (i). Wir führen 
Teilnehmerlisten mit Namen, Vornamen und Telefonnummer. Diese werden nach vier 
Wochen gelöscht.  

• Soweit von dort angefordert, werden Daten an das zuständige Gesundheitsamt zu den 
beschriebenen Zwecken weitergeleitet. 

 
Datenschutzrechtliche Verantwortlichkeit: SV Blau-Weiß Auma Abt. Handball, Frank 
Schmidt, Obere Gasse 2a, 07955 Auma-Weidatal, frank.schmidt@sv-blau-weiss-auma-
handball.de 
 
Auskunft (Art. 15), Berichtigung (Art. 16), Löschung (Art. 17), Einschränkung der 
Verarbeitung (Art. 18), Datenübertragbarkeit (Art. 20), Widerspruch (Art. 21), Beschwerde 
(Art. 77), Einwilligungen jederzeit zu widerrufen, ohne Berührung der aufgrund der 
rechtmäßig erteilten Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung. 
 
Anlagen 

 
Anlage 1 - Teilnehmerliste  
Anlage 2 - Erklärung zur Einhaltung der Infektionsschutzregeln  
Anlage 3 - Hygienetipps  
Anlage 4 - Erklärung vereinsbezogenes Infektionsschutzkonzept  
Anlage 5 - Sportartspezifische Handlungsempfehlungen Deutsche Handballbundes 


