
 
Information zum weiteren Vorgehen des 1.SSV Saalfeld und der HSG Saalfeld/Könitz in der Pandemie 

Für den Trainingsbetrieb gelten ab sofort folgende Regelungen: 

Basisstufe Warnstufe 1 Warnstufe 2 Warnstufe 3 
- Normaler Trainingsbetrieb 
- Einhaltung AHA-Regeln 
- Eltern haben Zutritt zur Halle 

- Normaler Trainingsbetrieb 
- 3G-Nachweis ab 14 Jahren 

oder Training im Freien 
- Einhaltung AHA-Regeln 
- Kontaktnachverfolgung 
- Eltern haben Zutritt zur 

Halle nur mit 3G-Nachweis 

- Normaler Trainingsbetrieb 
- 3G-Nachweis ab 14 Jahren oder 

Training im Freien 
- Einhaltung AHA-Regeln 
- Kontaktnachverfolgung 
- Mund-Nase-Schutz verpflichtend ab 

6 Jahren ab Halleneingang, 
Abnahme nur zum Sport 

- Eltern haben keinen Zutritt zur Halle 
(Bringen/Abholen am Haupteingang) 

- Trainingsbetrieb Kinder unter 14 Jahre 
 ohne 3G-Nachweispflicht in 5er-Gruppen im Freien 
 mit 3G-Nachweispflicht in der Halle  

(Gruppengröße abhängig von Raumgröße) 
- Trainingsbetrieb über 14 Jahre Indoor und Outdoor grundsätzlich mit 3G-

Nachweispflicht (Gruppengröße abhängig von Raumgröße) 
- Einhaltung der AHA-Regeln 
- Kontaktnachverfolgung 
- Mund-Nase-Schutz ab 6 Jahren ab Halleneingang, Abnahme nur zum 

Sport 
- Keine Durchmischung der festen Trainingsgruppen durch zeitlichen 

Versatz und gesteuerten Zu/Abgang 
- Eltern haben keinen Zutritt zur Halle (Bringen/Abholen am Haupteingang) 

 

Für den Spielbetrieb gelten ab sofort folgende Regelungen: 

Basisstufe Warnstufe 1 Warnstufe 2 Warnstufe 3 
- Normaler Spielbetrieb 

mit max. 200 
Zuschauern 

- Einhaltung AHA-Regeln 
- Mund-Nase-Schutz im 

Sanitärtrakt an 6 Jahren 
- Kontaktnachverfolgung 

per App oder Zettel 

- Normaler Spielbetrieb mit max. 200 
Zuschauern 

- 3G-Nachweispflicht ab 14 Jahre am 
Eingang 

- Keine Vermischung von Aktiven und 
Zuschauern in der Halle 

- Einhaltung der AHA-Regeln 
- Mund-Nase-Schutz ab Betreten der Halle ab 

6 Jahren 
- Kontaktnachverfolgung per App oder Zettel 
- Anzahl auswärtige Zuschauer kann 

beschränkt werden 

- Normaler Spielbetrieb mit max. 200 
Zuschauern 

- 3G-Nachweispflicht ab 14 Jahre am 
Eingang 

- Keine Vermischung von Aktiven und 
Zuschauern in der Halle 

- Einhaltung der AHA-Regeln 
- Mund-Nase-Schutz ab Betreten der Halle ab 

6 Jahren 
- Kontaktnachverfolgung per App oder Zettel 
- Anzahl auswärtige Zuschauer auf 30 

Personen beschränkt 

- Normaler Spielbetrieb mit max. 200 Zuschauern 
- 3- oder 2G-Nachweis ab 14 Jahren unabhängig vom 

Alter 
- Keine Vermischung von Aktiven und Zuschauern in der 

Halle 
- Einhaltung der AHA-Regeln 
- Mund-Nase-Schutz ab Betreten der Halle ab 6 Jahren 
- Kontaktnachverfolgung per App oder Zettel 
- Ausschluss auswärtiger Zuschauer 
- Weitere Beschränkungen möglich 

 

Diese Regelungen sind gültig, sofern keine abweichenden Erlässe der Bundesregierung, des Bildungsministeriums oder des Landkreises vorliegen. 

Mit auswärtigen Vereinen setzen wir uns zur Absprache aller Maßnahmen rechtzeitig vorab in Verbindung.  



 
Information zum weiteren Vorgehen des 1.SSV Saalfeld und der HSG Saalfeld/Könitz in der Pandemie 

Möglichkeiten zum 3G-Nachweis vor der Halle: 

 

1. Schüler, Schülerinnen und Auszubildende 

Bei regelmäßiger Testung in der Bildungseinrichtung reicht eine aktuelle Bescheinigung über die Teilnahme an den Tests. 

 

2. Genesungsnachweis 

Hierfür wird das amtlich bzw. ärztlich ausgestellte Dokument (nicht älter als 6 Monate) benötigt. Der Nachweis ist einmalig und danach auf Verlangen bei jeder 

Trainingseinheit erneut vorzuzeigen. 

 

3. Impfnachweis 

Hierfür wird wahlweise der Impfausweis oder der elektronische Nachweis per APP benötigt. Der Nachweis ist einmalig und danach auf Verlangen bei jeder Trainingseinheit 

erneut vorzuzeigen. 

 

4. Nachweis durch negatives Testergebnis 

Möglich ist der Nachweis über Antigen-Schnelltest (nicht älter als 24h) oder PCR-Test (nicht älter als 48h) durch Vorlage des Testergebnisses (Arzt/Apotheke/Teststelle). 

Im Trainingsbetrieb ist ein Selbsttest spätestens 30 Minuten vor Trainingsbeginn vor der Sporthalle unter Beobachtung einer vom Verein beauftragten Person möglich. Die 

dafür notwendigen Testkits werden nicht vom Verein gestellt. Zuhause durchgeführte Selbsttests werden nicht akzeptiert. An Spieltagen besteht für Zuschauer keine 

Möglichkeit des Testens vor der Halle. Schnelltests bei aktiven Spielern, Spielerinnen, Trainern und Schiedsrichtern am Sportlereingang können nur nach vorheriger 

Absprache (min. 5 Werktage vorab) akzeptiert werden. 

 

 

 


