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1 Einleitung  

Das Hygienekonzept dient dazu, die notwendigen Hygiene- und Verhaltensmaßnahmen 

aufgrund der Corona-Pandemie umzusetzen, um das Infektionsrisiko aller am Spielbetrieb 

Beteiligten auf ein vertretbares Mindestmaß zu reduzieren. 

 

Grundsätzlich gilt die Niedersächsische Verordnung zur Neuordnung der Maßnahmen gegen 

die Ausbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2 in der aktuellen Fassung sowie die Richtlinie des 

DHB „Return to play - Spielbetrieb“ und die Hygienevorgaben des HVN, des Landkreises Goslar 

und der Stadt Salzgitter.  

 

Ansprechpartner1 für das Hygienekonzept innerhalb der HSG Liebenburg-Salzgitter sind: 

▪ Sina Reske (Mobil: 0170 750 7407; Mail: sina.reske@hsg-lisa.de) 

▪ Ernst Henning Kracke (Tel.: 05341 833179; Mail: ernst.kracke@hsg-lisa.de) 

▪ Fabian Matthes (Mobil: 01573 444 5103; Mail: fabian.matthes@hsg-lisa.de) 

 

Das vorliegende Konzept ist in drei wesentliche Kapitel aufgeteilt. Im ersten Kapitel sind die 

Allgemeine Schutzmaßnahmen beschrieben. Im zweiten und dritten Kapitel werden darüber 

hinaus Hallenspezifische Schutzmaßnahmen angeführt. 

 

Das vorliegende Hygienekonzept folgt in der Beschreibung der Maßnahmen der Richtlinie des 

DHB „Return to play - Spielbetrieb“ eingeführten Zonenaufteilung der Sporthalle, d.h.: 

 

▪ Zone 1: Spielfeld, Halleninnenraum (ohne Tribüne), 

▪ Zone 2: Tribünenbereich und Außenbereich. 

 

 

 

 

 

 

 
1 Aus Gründen der leichteren Lesbarkeit wird die gewohnte männliche Sprachform verwendet. Dies impliziert 
jedoch keine Benachteiligung des weiblichen Geschlechts, sondern soll im Sinne der sprachlichen Vereinfachung 
als geschlechtsneutral zu verstehen sein. 
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2 Allgemeine Schutzmaßnahmen 

Die allgemeinen Schutzmaßnahmen gelten in jeder Sporthalle der HSG Liebenburg-Salzgitter. 

Im folgenden Kapitel werden darüber hinaus hallenspezifische Schutzmaßnahmen 

beschrieben. 

Mund-Nasen-Schutz Innerhalb der Hallen ist von allen Sportlern, Zuschauern, Offiziellen und 
sonstigen Beteiligten ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 
 
Der Mund-Nasen-Schutz darf von den Spielern erst entfernt werden, wenn 
sie das Spielfeld (Zone 1) betreten und ist beim Verlassen umgehend wieder 
anzulegen. 
 
Alle anderen Personen dürfen den Mund-Nasen-Schutz ausschließlich dann 
entfernen, wenn Sie eine Sitzplatz eingenommen haben und dabei der 
Mindestsicherheitsabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen 
eingehalten wird. 

Kontaktdatenerfassung Alle Personen die sich in der Halle aufhalten, haben sich sofort nach 
Betreten der Halle am Eingang zu registrieren. Bei der Registrierung sind 
Name und Kontaktdaten anzugeben. Erfolgt keine Registrierung ist der 
Aufenthalt in der Halle nicht gestattet. 
 
Die Kontaktdaten (Listen bzw. Einzelerfassungsbögen des HVN) werden für 
eine Dauer von 3 Wochen aufbewahrt und anschließend vernichtet. 

Händehygiene Unmittelbar nach Betreten der Halle sind die Hände sorgfältig zu 
desinfizieren. Zu nutzen sind die Desinfektionsspender an den Eingängen. 

Abstandsregel Jede Person hat in der Halle soweit möglich einen Mindestabstand von 1,5 
Metern zu anderen Personen einzuhalten. Dies gilt nicht gegenüber solchen 
Personen, die dem gleichen Hausstand angehören. 
 
Stehplätze sind untersagt und Verkehrswege sind möglichst freizuhalten, 
um die Einhaltung der Abstände sicherzustellen. 

Anreise Die Gastmannschaft reist frühestens eine Stunde vor Spielbeginn an.  

Zugang zur Zone 1 Der Zugang von Schiedsrichtern, Zeitnehmern und Sekretären sowie den 
Mannschaften zur Zone 1 hat getrennt zu erfolgen. Andere Personen 
dürfen die Zone 1 nicht betreten (z.B. Zuschauer). 

Reinigung Häufig genutzten Oberflächen werden regelmäßig desinfiziert. 

Begrenzung  
Gästezuschauer 

Die Anzahl der Zuschauer bei Gästemannschaften ist auf maximal 15 
begrenzt. 

Regelmäßiges 
Lüften 

Alle Bereiche der Sporthalle werden über Fenster und Türen regelmäßig 
gelüftet. 

Sanitäranlagen Die Toiletten im Zuschauerbereich dürfen nur einzeln genutzt werden. 
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Spielfeldzugang /  
Freihalten von  
Verkehrswegen 

Verkehrswege (Gänge oder Treppenhäuser) die zum Spielfeld führen, 
werden von der Heimmannschaft, der Gastmannschaft und den 
Schiedsrichtern jeweils getrennt genutzt. Befindet sich bereits einer der im 
Vorsatz genannten Akteure (Heim-/Gastmannschaft bzw. Schiedsrichter) im 
Gang oder Treppenhaus, ist vom Folgenden solange zu warten, bis der 
Verkehrsweg wieder frei ist. 
 
Der Aufenthalt auf Verkehrswegen hat stets zügig von statten zu gehen und 
sollte darüber hinaus möglichst vermieden werden. 

 

3 Hallenspezifische Schutzmaßnahmen 

3.1 Halle Liebenburg 

Die untere Tabelle zeigt die spezifischen Schutzmaßnahmen für die Halle in Liebenburg. 

Begrenzung  
Zuschauer 

Es dürfen insgesamt maximal 70 Zuschauer in die Halle. 

Zugang und Verlassen 
der Halle für  
Spieler und  
Schiedsrichter 

Der Zugang zu den Umkleidekabinen erfolgt über den Sportler- und 
Schiedsrichtereingang.  
 
Verlassen wird die Halle über den Ausgang für Sportler und Schiedsrichter. 
(vgl. Skizze der Halle im Anhang 1) 

Zugang und Verlassen 
der Halle für  
Zuschauer und  
sonstige nicht am Spiel 
beteiligte  
Personen 

Der Zugang der Zuschauer und sonstigen Personen erfolgt über den 
Zuschauereingang. Das Verlassen der Halle erfolgt über den 
Zuschauerausgang. (vgl. Skizze im Anhang 1) 
 
Nach Beendigung des Spiels haben alle Personen die Sporthalle möglichst 
schnell zu verlassen. 

Aufteilung der  
Umkleidekabinen und 
Duschen 

Es sind ausschließlich die drei direkt neben der jeweils zu nutzenden 
Umkleidekabine befindlichen Duscheinheiten zu verwenden. 
 
Vor dem Spiel nutzt die Heimmannschaft die Umkleidekabine 4 und die 
Gastmannschaft nutzt die Umkleidekabine 5.  
 
Nach dem Spiel nutzt die Heimmannschaft die Umkleidekabine 1 und die 
Gastmannschaft die Umkleidekabine 2 mit den dazugehörigen drei 
Duscheinheiten. 
 
Die Schiedsrichter nutzen vor und nach dem Spiel die Umkleidekabine 3 
mit den dazugehörigen Duscheinheiten. 
 
Vor Verlassen der Umkleidekabinen sind die häufig genutzten Oberflächen 
(Duschbereich inkl. Toiletten) mit bereitgestelltem Desinfektionsmittel zu 
reinigen. 
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3.2 Halle Salzgitter-Bad 

Die untere Tabelle zeigt die spezifischen Schutzmaßnahmen für die Halle in Salzgitter-Bad. 

Begrenzung  
Zuschauer 

Es dürfen insgesamt maximal 47 Zuschauer in die Halle. 

Zugang und Verlassen 
der Halle für  
Spieler und  
Schiedsrichter 

Der Zugang zu den Umkleidekabinen erfolgt über den Sportler- und 
Schiedsrichtereingang.  
 
Verlassen wird die Halle über den Ausgang für Sportler und Schiedsrichter. 
(vgl. Skizze der Halle im Anhang 2) 

Zugang und Verlassen 
der Halle für  
Zuschauer und  
sonstige nicht am Spiel 
beteiligte  
Personen 

Der Zugang der Zuschauer und sonstigen Personen erfolgt über den 
Zuschauereingang. Das Verlassen der Halle erfolgt über den 
Zuschauerausgang. (vgl. Skizze im Anhang 2) 
 
Nach Beendigung des Spiels haben alle Personen die Sporthalle möglichst 
schnell zu verlassen. 

Aufteilung der  
Umkleidekabinen und 
Duschen 

Der Zugang zu den Umkleiden erfolgt im Einbahnstraßensystem über den 
hinteren rechten Gang.  
 
Die Umkleidekabinen werden den Mannschaften zugewiesen. 
 
Die Umkleidekabine und Duschbereiche 1 und 2 werden von den 
Schiedsrichtern genutzt. 
Die Umkleidekabine und Duschbereiche 3 und 4 werden von den 
Heimmannschaften genutzt. 
Die Umkleidekabinen und Duschbereiche 5 und 6 werden von den 
Gastmannschaften genutzt. 
 
Verlassen werden die Umkleiden über den mittleren Turnschuhgang. 
Entsprechende Beschilderungen sind angebracht. (vgl. Skizze im Anhang 2) 
 
Vor Verlassen der Umkleidekabinen sind die häufig genutzten Oberflächen 
(Duschbereich inkl. Toiletten) mit bereitgestelltem Desinfektionsmittel zu 
reinigen. 
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Anlage 1: Skizze Halle Liebenburg, Gitterweg 1 
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Anlage 2: Skizze Halle Salzgitter-Bad, Am Eikel 22 
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