
HR West Niedersachsen 2022/23

Regionsliga Damen
Tabelle und Spielplan

Rang Mannschaft X S U N Tore +/- Punkte
1 SV SW Osterfeine II 18 18 0 0 517 : 388 +129 36 : 0
2 TuS Lemförde 18 14 2 2 503 : 398 +105 30 : 6
3 TuS FRISIA Goldenstedt II 18 11 0 7 457 : 426 +31 22 : 14
4 SSC Dodesheide 18 8 1 9 406 : 406 0 17 : 19
5 TSG 07 Burg Gretesch II 18 8 0 10 472 : 453 +19 16 : 20
6 GW Mühlen II 18 8 0 10 417 : 448 -31 16 : 20
7 HSG Osnabrück III 18 7 0 11 382 : 423 -41 14 : 22
8 TV Dinklage III 18 6 1 11 442 : 474 -32 13 : 23
9 SG Teuto Handball II 18 4 1 13 392 : 487 -95 9 : 27

10 TV 01 Bohmte II 18 3 1 14 370 : 455 -85 7 : 29
11 zurückgezogen am 22.10.2022
12 zurückgezogen am 08.09.2022
13 zurückgezogen am 25.08.2022

Bemerkungen
Nur die Regelabsteiger sind gekennzeichnet.

Spielleiter-Kontaktadresse
Lahrmann, Heinz-Georg, Heideweg 17, 49593 Bersenbrück, Tel.:
05439 902612 , Fax: 05439 904421, h-g.lahrmann@t-online.de

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Do. 08.09.2022 20:00  808107 SSC Dodesheide GW Mühlen II 18:22
Sa. 
 

17.09.2022 
 

16:00  809146
19:00  808134

HSG Hunte-Aue Löwen III
SG Teuto Handball II

TuS Lemförde
SV SW Osterfeine II

ZH
28:33

So. 
 

18.09.2022 
 

15:00  809116
17:00  808125

TuS FRISIA G…denstedt II
TV 01 Bohmte II

HSG Osnabrück III
SSC Dodesheide

21:13
18:13

Sa. 
 
 

24.09.2022 
 
 

14:00  809108
16:30  809133
18:00  808158

TV Dinklage III
SV SW Osterfeine II
HSG Osnabrück III

TuS Lemförde
TSG 07 Burg Gretesch II
GW Mühlen II

22:31
30:17
32:17

Sa. 
 

01.10.2022 
 

15:00  809146
18:00  808158 t

HSG Hunte-Aue Löwen III
HSG Osnabrück III

SV SW Osterfeine II
TV 01 Bohmte II

ZH
21:28

So. 02.10.2022 17:00  809116 TuS FRISIA G…denstedt II TV Dinklage III 27:22
Do. 06.10.2022 20:15  808103 TSG 07 Burg Gretesch II SSC Dodesheide 32:26
Sa. 
 

08.10.2022 
 

18:00  808158
18:30  809133

HSG Osnabrück III
SV SW Osterfeine II

SG Teuto Handball II
TuS Lemförde

24:20
27:25

So. 09.10.2022 17:00  808107 SSC Dodesheide HSG Hunte-Aue Löwen III ZG
Sa. 22.10.2022 16:30  809133 SV SW Osterfeine II TV 01 Bohmte II 39:29
Fr. 
 

28.10.2022 
 

20:30  809130
20:30  809143

GW Mühlen II
TuS Lemförde

TV Dinklage III
SSC Dodesheide

30:29
27:22

So. 
 

30.10.2022 
 

11:00  808125
13:30  808103

TV 01 Bohmte II
TSG 07 Burg Gretesch II

TuS FRISIA G…denstedt II
HSG Osnabrück III

22:33
29:18

Sa. 05.11.2022 17:00  809130 GW Mühlen II TV 01 Bohmte II 32:27
So. 06.11.2022 15:00  809116 TuS FRISIA G…denstedt II SG Teuto Handball II 28:17
Sa. 
 

12.11.2022 
 

17:00  808134
18:00  809133

SG Teuto Handball II
SV SW Osterfeine II

GW Mühlen II
SSC Dodesheide

22:24
26:24

So. 
 
 

13.11.2022 
 
 

11:00  808125
17:00  808103
17:15  809143

TV 01 Bohmte II
TSG 07 Burg Gretesch II
TuS Lemförde

TV Dinklage III
TuS FRISIA G…denstedt II
HSG Osnabrück III

22:24
25:27
32:19

Sa. 19.11.2022 18:30  808107 SSC Dodesheide SG Teuto Handball II 25:14
So. 
 

20.11.2022 
 

11:00  809143
16:30  809108

TuS Lemförde
TV Dinklage III

TSG 07 Burg Gretesch II
SV SW Osterfeine II

34:17
21:30

Sa. 
 

26.11.2022 
 

14:00  809107
19:30  809130

TV Dinklage III
GW Mühlen II

SSC Dodesheide
TSG 07 Burg Gretesch II

24:24
28:23

So. 27.11.2022 11:00  808125 TV 01 Bohmte II SG Teuto Handball II 28:31
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Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 
 

03.12.2022 
 
 

16:30  809133
16:30  808183
17:00  808134

SV SW Osterfeine II
TSG 07 Burg Gretesch II
SG Teuto Handball II

HSG Osnabrück III
TV 01 Bohmte II
TV Dinklage III

27:19
32:23
28:20

Sa. 
 
 

10.12.2022 
 
 

17:00  809130
17:00  808134
20:00  808158

GW Mühlen II
SG Teuto Handball II
HSG Osnabrück III

TuS Lemförde
TSG 07 Burg Gretesch II
SSC Dodesheide

24:30
18:35
21:30

So. 18.12.2022 14:00  809107 TV Dinklage III TSG 07 Burg Gretesch II 36:27
So. 08.01.2023 15:00  809143 v TuS Lemförde TV 01 Bohmte II 24:24
Di. 10.01.2023 20:30  809143 v TuS Lemförde TuS FRISIA G…denstedt II 29:27
Sa. 
 

14.01.2023 
 

19:00  808134
20:00  808158

SG Teuto Handball II
HSG Osnabrück III

TuS Lemförde
TV Dinklage III

29:29
20:28

So. 15.01.2023 15:00  809116 TuS FRISIA G…denstedt II SSC Dodesheide 27:21
So. 
 
 

22.01.2023 
 
 

11:00  808125
12:00  809130
16:45  808103

TV 01 Bohmte II
GW Mühlen II
TSG 07 Burg Gretesch II

SV SW Osterfeine II
SSC Dodesheide
TuS Lemförde

18:23
26:27
28:29

Sa. 
 
 

28.01.2023 
 
 

16:30  809133
18:00  808158
19:00  808107

SV SW Osterfeine II
HSG Osnabrück III
SSC Dodesheide

SG Teuto Handball II
TuS FRISIA G…denstedt II
TV 01 Bohmte II

33:20
21:14
26:24

Sa. 
 

04.02.2023 
 

15:00  808134
17:00  809130

SG Teuto Handball II
GW Mühlen II

SSC Dodesheide
HSG Osnabrück III

20:31
23:24

So. 
 

05.02.2023 
 

15:00  809143
16:45  808103

TuS Lemförde
TSG 07 Burg Gretesch II

TV Dinklage III
SV SW Osterfeine II

22:16
21:27

Sa. 18.02.2023 14:00  809116 TuS FRISIA G…denstedt II GW Mühlen II 18:21
Sa. 
 

25.02.2023 
 

14:00  809107
18:45  808107

TV Dinklage III
SSC Dodesheide

TuS FRISIA G…denstedt II
TSG 07 Burg Gretesch II

23:29
21:18

So. 26.02.2023 11:00  808125 t TV 01 Bohmte II HSG Osnabrück III 23:22
Sa. 04.03.2023 17:00  809130 GW Mühlen II TuS FRISIA G…denstedt II 25:26
So. 05.03.2023 17:15  809143 TuS Lemförde SV SW Osterfeine II 26:29
Sa. 11.03.2023 18:45  808107 SSC Dodesheide TuS Lemförde 21:22
So. 
 

12.03.2023 
 

15:00  809116
16:30  809107 v

TuS FRISIA G…denstedt II
TV Dinklage III

TV 01 Bohmte II
GW Mühlen II

23:19
28:23

Sa. 
 

18.03.2023 
 

16:00  808134
18:30  809133

SG Teuto Handball II
SV SW Osterfeine II

TuS FRISIA G…denstedt II
TV Dinklage III

27:33
32:22

So. 19.03.2023 11:00  808125 TV 01 Bohmte II GW Mühlen II 15:25

Datum, Uhrzeit, Halle Heimmannschaft Gastmannschaft  
Sa. 
 

25.03.2023 
 

15:30  808158
19:30  809130

HSG Osnabrück III
GW Mühlen II

TuS Lemförde
SG Teuto Handball II

13:24
25:22

So. 
 

26.03.2023 
 

15:00  809116
16:45  808107

TuS FRISIA G…denstedt II
SSC Dodesheide

TSG 07 Burg Gretesch II
SV SW Osterfeine II

38:30
17:27

Fr. 31.03.2023 20:30  809130 v GW Mühlen II SV SW Osterfeine II 17:20
So. 16.04.2023 15:00  808134 v SG Teuto Handball II HSG Osnabrück III 26:31
Mo. 17.04.2023 20:15  808113 v HSG Osnabrück III TSG 07 Burg Gretesch II 17:19
Sa. 
 

22.04.2023 
 

15:00  808134
17:00  808107

SG Teuto Handball II
SSC Dodesheide

TV 01 Bohmte II
TV Dinklage III

WG
27:20

So. 
 

23.04.2023 
 

13:15  808103
15:30  809133 v

TSG 07 Burg Gretesch II
SV SW Osterfeine II

GW Mühlen II
TuS FRISIA G…denstedt II

27:17
28:22

Sa. 
 

29.04.2023 
 

14:00  809107
20:00  808104

TV Dinklage III
HSG Osnabrück III

SG Teuto Handball II
SV SW Osterfeine II

25:26
23:31

So. 
 

30.04.2023 
 

11:00  808125
15:00  809116

TV 01 Bohmte II
TuS FRISIA G…denstedt II

TSG 07 Burg Gretesch II
TuS Lemförde

16:27
25:29

Sa. 06.05.2023 17:00  808107 SSC Dodesheide HSG Osnabrück III 11:19
So. 
 
 

07.05.2023 
 
 

15:00  809143
15:00  809108 v
17:30  808103 v

TuS Lemförde
TV Dinklage III
TSG 07 Burg Gretesch II

GW Mühlen II
HSG Osnabrück III
SG Teuto Handball II

37:19
20:25
37:19

So. 
 
 

14.05.2023 
 
 

11:00  808125
13:30  808103
15:00  809116

TV 01 Bohmte II
TSG 07 Burg Gretesch II
TuS FRISIA G…denstedt II

TuS Lemförde
TV Dinklage III
SV SW Osterfeine II

11:27
28:29
20:32

Sa. 
 
 

20.05.2023 
 
 

16:00  809108 v
16:30  809133
17:00  808107

TV Dinklage III
SV SW Osterfeine II
SSC Dodesheide

TV 01 Bohmte II
GW Mühlen II
TuS FRISIA G…denstedt II

33:23
23:19
22:19

So. 21.05.2023 15:00  809143 TuS Lemförde SG Teuto Handball II 26:25

Hallenverzeichnis

808103 Osnabrück, KGS Osnabrück-Schinkel
Windthorststraße 79-83, 49084 Osnabrück (OT Schinkel)

808104 Osnabrück, Vereins-SH OSC
Hiärm-Grupe-Straße 8, 49080 Osnabrück (OT Wüste)

808107 Osnabrück, SZ Sonnenhügel
Knollstraße 143, 49088 Osnabrück (OT Dodesheide)

nu .Dokument 013, erstellt am 12.01.2026 10:07 | Seite 2 von 3



HR West Niedersachsen 2022/23

Regionsliga Damen
Tabelle und Spielplan (Fortsetzung)

Hallenverzeichnis

808113 Osnabrück, SH Überörtl.
Iburger Straße 159, 49082 Osnabrück (OT Schölerberg)

808125 Bohmte, SZ
Jahnstraße, 49163 Bohmte

808134 Hagen a.T.W., SH -Gellenbeck
Görsmannstrasse 14, 49170 Hagen a.T.W. (OT Gellenbeck)

808158 Osnabrück-Hellern, Ballsporthalle Große Schulstrasse
Große Schulstr. 83 A, 49078 Osnabrück-Hellern

808183 Lüstringen, Sporthalle
Am Hallenbad 5, 49086 Osnabrück (OT Lüstringen)

809107 Dinklage, SH 1 SZ
Schulstraße, 49413 Dinklage

809108 Dinklage, SH 2 SZ
Schulstraße, 49413 Dinklage

809116 Goldenstedt, SZ
An der Marienschule, 49424 Goldenstedt

809130 Steinfeld-Mühlen, SZ
Am Schulplatz, 49439 Steinfeld (OT Mühlen)

809133 Damme-Osterfeine, VSH SWO
Klünenberg 11, 49401 Damme (OT Osterfeine)

809143 Lemförde, SZ
Stettiner Str. 35, 49448 Lemförde

809146 Wagenfeld, SZ
Branntweinsweg, 49419 Wagenfeld

Legende

v ... Spiel wurde in/auf genannte/n Halle/Termin verlegt

u ... Spiel wird in/auf noch unbekannte/n Halle/Termin verlegt

h ... Halle wurde geändert

t ... Heimrecht wurde getauscht

NH ... Heimmannschaft nicht angegreten

NG ... Gastmannschaft nicht angetreten

N2 ... Heim- und Gastmannschaft nicht angetreten

WH ... Wertung gegen Heimmannschaft

WG ... Wertung gegen Gastmannschaft

W2 ... Wertung gegen Heim- und Gastmannschaft

U ... Begegnung wurde umgewertet

ZH ... Heimmannschaft zurückgezogen

ZG ... Gastmannschaft zurückgezogen

nu .Dokument 013, erstellt am 12.01.2026 10:07 | Seite 3 von 3


